El Renacimiento
del Aceite de Ricino
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Ciencia, Belleza y Bienestar: La guia
definitiva sobre el Ricinus communis.

UN MANUAL DE ESTILO DE VIDA POR IKARO
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) Origen: Nativo de Africay la India.

/) “Un secreto de belleza ancestral
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Origeny Esencia: Mas alla |
del remedio de la abuela. |

) Nombre Botanico: Ricinus communis.

- Historia: Utilizado por los antiguos egipcios en
unglentos sagrados y para proteccion solar.

) Nombres Comunes: Higuera infernal, Castor Qill,
Aceite de Ricino.

valorado por sus propiedades
cosmeticas y curativas desde
tiempos antiguos.” ? |l
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La Ciencia del Por Qué Funciona

3-5% Acido Oleico <2% Otros

4-7% Acido Linoleico
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El Secreto: La alta concentracion de
acidoricinoleico es responsable de sus
propiedades antiinflamatorias y
antimicrobianas.

0
90%
Acido Ricinoleico
. (Omega 9)

Nutrientes Adicionales: Rico en
Vitamina E, proteinas y minerales.
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ke ) Viscosidad: Su te::(’fura densay Unica es 4
A clave para su funcion como emoliente X
emoliente protector. r
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El Santo Grial:
Cejas y Pestanas

Volumen: Estimula la circulacién en los
foliculos para una apariencia mas densa.

Fortaleza: El acido ricinoleico nutre la
raiz, reduciendo el quiebre.

g Proteccion: Sella la humedad y actua
[ ' como alternativa natural alos sérums
sintéticos.

|deal para cejas despobladas
o pestanas débiles.

&1 NotebookLM



Cabello: Crecimiento y Salud Capilar

Crecimiento

Estimula el flujo
sanguineo hacia los
foliculos capilares.

Acelera el crecimientoy
combate la caida.

Reparacion

Sella la cuticula capilar.
Trata las puntas abiertas
y aporta brillo natural
(efecto emoliente).

Color y Canas

Intensifica el color natural
del cabello. Previene la
pérdida de pigmentoy

canas prematuras al sellar

la humedad.
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Rostro: La Paradoja de la Limpieza <7 /f \
con Aceite //2 |
./l | The Oil Cleansing | Beneficios Anti-Edad ‘\
b““ Method (OCM) ’y Estimula la produccion de
h Disuelve la grasay suciedad colagenoy elastina.
profunda (puntos negros) sin ‘ Rico en antioxidantes que

deshidratar. combaten radicales libres.

& Tip: Mezclar con aceites mas

ligeros (Jojoba/Oliva) para Nivel Cgmedggénico
facilitar el masaje.

No obstruye poros - Antibacteriano natural.
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Bienestar Corporal: De la Cabeza a los Pies
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Estrias y Cicatrices

Los acidos grasos penetran la
epidermis aportando elasticidad y
difuminando marcas en abdomeny
muslos.

S.0.S. Piel

Aftersun natural para quemaduras
solares. Calmante para picaduras
de insectos e irritaciones.

~ Articulaciones y Dolor

Propiedades antiinflamatorias
potentes. Masaje para aliviar artritis,
dolor de rodillas y contracturas
musculares.

Manos y Pies

Hidratante profundo para cuticulas.
Tratamiento para durezas,
callosidades y talones agrietados.
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Salud Interna y Equilibrio

Sueifio Reparador 7 Circulacion

.~ Masajeensienes o plantadelos '”'/ / Masaje en piernas para reducir
pies para inducir relajaciony varices, hinchazon y retencion de
calmar el estrés (propiedades liquidos.

sedantes leves).

Sistema Digestivo

.i — . ’ .
/i—-’”’ Laxante natural (estimula el transito
intestinal). Precaucion: Usar dosis minimas.

Nota Médica: Siempre consultar con un profesional antes de

uso interno, especialmente si toma medicamentos.



El Ritual Nocturno:
Protocolo de Aplicacion
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Preparacion Cejas y Pestanas Cabello Rostro

Calentar ligeramente el Usar un goupillon Masajear cuero Aplicar sobre piel
aceite frotando las limpio. Aplicar cantidad cabelludo 5 min. Dejar limpiay hiumeda, o

manos o a bafio maria minima en la raiz. Evitar actuar toda la noche mezclado con crema
para mejorar la absorcion. contacto con el ojo. con gorro. habitual.
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\\\; a Importancia de la

Calidad: El Factor
= IKARO
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§\ ' & Prensado en Frio
Crucial para mantener intactos los nutrientes.
El calor degrada sus propiedades.

7 @& 100% Puro
7 Sin hexanos, fragancias ni diluyentes.
y & Envase Ambar
”f = Protege el contenido de |la fotodegradacion

(luz y calor).
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/" Especificaciones: Origen India | Acido Ricinoleico 85-90%.




Precauciones y Seguridad S

A\ Prucba de Parche A Cuidado Ocular N
R & Aplicar en el antebrazo y esperar El aceite es denso; evitar que
Yy 24h para descartar alergias entre al ojo para prevenir ~—.:_;_j-j_ ““4“
\ antes del uso regular. irritacion o quistes de grasa. 2 j
7 Embarazo A Ingesta
=7 No usar ingerido (puede inducir El uso excesivo puede causar
7/ 7 /] el parto). Consultar médico. deshidratacion. Consumir con
z /) responsabilidad.
fﬁrﬁ




Problema Solucion Frecuencia
Cejas/Pestanas débiles |  Aplicar en raiz (minima cantidad) Diario (Noche)

Caida de Cabello » Masaje cuero cabelludo (tibio) | 1-2 veces por semana D
Arrugas / Acné » Limpieza o mezcla con crema Diario N
Dolor / Estrias Masaje localizado Segln necesidad

Gota en cuticula

Diario




La naturaleza destilada en una gota.

Integra el Aceite de Ricino en tu rutina y
redescubre el poder de lo esencial.

Disponible en IKARO Aromaterapia

ikaro.pe | Envios a todo el Peru




